Sonderausgabe ISSN 1869-568x

=]AY4 INFOMAGAZIN

Referat Senioren des Berufsschullehrerverbands




B Inhait

B Vorwort . ... ...... 1

B Editorial . . ... ... .. 2

B 1 Gesundheit fordern und
erhalten . . . ... ... 3

B 2 Leben in einer
digitalisierten Welt . . . .10

B 3 Entlastung wahrend des
aktiven Dienstes . . . . . 14

B Anzeige

. BLV-Sonderausgabe: Aufbruch in eine neue Lebensphase

Debeka Landes-/Geschiftsstellen

in Baden-Wiirttemberg

Freiburg, Telefon (07 61) 386 54-0

Karlsruhe, Telefon (07 21) 203691-0

Stuttgart, Telefon (07 11) 6 1969-0
Tauberbischofsheim, Telefon (09341) 89567 -0

B 4 Ubergang in den
Ruhestand (Beamte) . . 21

B 5 Ubergang in die Rente . . 35

B 6 Einkommensteuerliche
Aspekte

B 7 Auswirkungen auf die
Mitgliedschaft im BLV . .52

B 8 Informationen zu Beihilfe
und Pflege. . . .. ... 55

B 9 Sinnvolle Vorsorgemal3-

nahmen . .. .. ... 72
M 10 Einladung zur Anmeldung

fiir den BLV-

Senioren Newsletter . . 89
M 11 Linkverzeichnis . . . . . 90

M 12 Stichwortverzeichnis . . .91

M 13 Abkiirzungsverzeichnis/. .93
Impressum

600y ol X

www.debeka.de

Traditioneller Partner

des offentlichen Dienstes

Das Fiireinander zahlt.




Il Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit dieser Broschiire halten Sie einen
Bestseller in lhren Handen. Bereits in
4. Auflage erscheint unsere Spezial-
ausgabe zum Aufbruch in eine neue
Lebensphase. Die letzten drei Ausga-
ben trugen noch den Titel 60plus. Es
sollte vor allem eine Unterstiitzung
fiir Kolleginnen und Kollegen sein, die
sich bereits mit den Planungen zum
nahenden Ruhestand beschaftigen.
Inzwischen wird das vorliegende Werk
von Lehrkraften jeden Alters gern
gelesen und sehr geschatzt. Gerade
auch viele jiingere Kolleginnen und
Kollegen melden dankbar zuriick,
dass viele Tipps bei Vorsorge und Ab-
sicherung der Familie geholfen haben.
Auch bundesweit gibt es groBes Inte-
resse von unseren Partnerverbanden
aus anderen Bundeslandern.

Und das vollkommen zu Recht. Das
Infomagazin ist sehr gut gelungen.
Es ist in vielfacher Weise ein hervor-
ragender Begleiter beim Ubergang
in den Ruhestand. Neben den not-
wendigen gesetzlichen Regelungen

bietet die Broschiire Hinweise zur
Entlastung im aktiven Dienst und In-
formationen zu Beihilfe und Pflege.
Ganz besonders mdéchte ich Ihnen
allen die Tipps zu sinnvollen Vorsor-
gemaBBnahmen ans Herz legen. Ha-
ben Sie schon lberlegt, ob im Falle
eines Falles Ihren Familienmitgliedern
die erforderlichen Vollmachten vor-
liegen? Haben Sie bereits wichtige
steuerliche Aspekte gepriift? Nutzen
Sie unsere Anregungen und legen
Sie los. Planen Sie lhren personlichen
Aufbruch in eine neue Lebensphase
jetzt! Ich empfehle lhnen, diese Bro-
schiire mit ihren wertvollen Tipps,
rechtlichen Informationen und Hil-
festellungen zu nutzen. Je friiher Sie
sich damit beschaftigen, desto mehr
Varianten und Gestaltungsspielrdume
lassen sich kombinieren.

Und auch im Ruhestand ist lhnen
der BLV ein kompetenter und treu-
er Begleiter. Dabei genieBen Sie den
Vorteil, bei ermaBigtem Beitragssatz
gleichzeitig und ohne Zusatzbeitrag

o
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Thomas

Speck

Mitglied im Seniorenverband 6ffent-
licher Dienst Baden-Wiirttemberg zu
sein. Eine BLV-Mitgliedschaft lohnt
sich also auch noch im Ruhestand.
Dariiber hinaus kdnnen auch Lebens-
partner jetzt eine Anwartschaft auf
eine spatere BLV-Mitgliedschaft be-
antragen, um so auch von unseren
Beratungsleistungen zu profitieren.
Ich hoffe, lhr Interesse an dieser Bro-
schiire ist geweckt. Sie ist ein wun-
derbarer Ratgeber und eine groB3e
Hilfe. Daflir mochte ich mich bei allen
bedanken, die bei der Erstellung mit-
gewirkt haben. Ganz besonders beim
Referat Senioren, das die vorliegende
Broschiire mit groBer Fachkompetenz
und auf Basis langjahriger Erfahrung
in der Mitgliederberatung erstellt hat.

Ich wiinsche lhnen viel Spal3 bei der
Planung lhres Ubergangs in lhre neue
Lebensphase, vor allem viel Gesund-
heit und Zufriedenheit.

lhr Thomas Speck
Landesvorsitzender
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