
Christa Holoch Leiterin Referat Gleichstellung BLV 
März 2016 
 

Antrag auf familien- und pflegegerechte Gestaltung der täglichen 
und wöchentlichen Arbeitszeit 
 
Name:  
 
___________________________________________________________________ 
 
Nach § 29 ChG beantrage ich bei der Gestaltung meines Stundenplanes Folgendes 
zu berücksichtigen: 
 
- an folgenden Tagen kein Unterricht in der 1. Stunde:  
 
___________________________________________________________________ 
 
- an folgenden Tagen kein Unterricht in der 6. Stunde:  
 
___________________________________________________________________ 
 
 
- an folgenden Tagen kein Nachmittagsunterricht: ___________________________ 
 
 
- freie Tag bei Teildeputat: ______________________________________________ 
 
- ausreichend lange Mittagspause zur Versorgung von Angehörigen: 
  
mindestens ______ Stunden 
 
- Konzentration der Stunden auf Vormittags-/Nachmittagsblöcke an folgenden Tagen: 
 

 

 

 

Dieser Antrag wird durch folgende familiäre Situation begründet:  

 

 

 

 

 

 

 


